
長野県諏訪地域ではたらこう！

2026年

5月9日

諏訪地域合同就職説明会

土

新宿エルタワー
サンスカイルーム
30階

13:30～16:30
（13:00から受付開始）

ホームページは
コチラから！
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[構成団体]岡谷労務対策協議会/下諏訪労務対策協議会/諏訪市労務対策協議会/茅野市労務対策協議会/
富士見町労務対策協議会/諏訪公共職業安定所/岡谷市/下諏訪町/諏訪市/茅野市/富士見町/原村/
岡谷商工会議所/下諏訪商工会議所/諏訪商工会議所/茅野商工会議所/富士見町商工会/原村商工会

[主 催] 諏訪地域労務対策協議会

参 加 企 業 情 一 覧報

次回開催日程
6月13日(土)茅野市民館
8月 1日(土)茅野市民館

企業ブースを4社以上でギフトカード1枚贈呈!!

[スタンプラリー参加方法]

4社以上回ったら、特典の画面を受付へ提示して
記念品を受け取りましょう！

スマートフォンへLINEアプリのダウンロード！
※利用登録をお願いします。

企業ブースへ訪問した際、ブースに設置している
QRを読み取って1スタンプ受け取る
※諏訪地域労務対策協議会 公式LINEのお友達登録が
まだの方は、お友達登録もいっしょに行います。
合説情報など発信しているので、この機会にぜひ
お友達の追加を！

お友達登録
はコチラ！

スタンプラリー実施中！ （学生/既卒の方が対象）QRからアンケートを回答して
500円分のギフトカードをGET！

①お帰りになる前にご回答
②フォームの｢送信画面｣を
受付へ提示
③記念品を受け取り！



業種 No. 企業名
経験者採用の
実施有無

本誌掲載
ページ

8 ㈱小松精機工作所 × 6P

16 ㈱永田製作所／ナガタ ○ 10P

19 野村ユニソン㈱ ○ 12P

20 ㈱丸眞製作所 ○ 12P

9 ㈱五味工業 × 7P

10 シントク㈱ ○ 7P

13 高島産業㈱ ○ 9P

21 大和電機工業㈱ ○ 13P

3 ㈱オーク製作所 × 4P

18 日本ミクロン㈱ × 11P

製造業(化学製品) 6 化興㈱ × 5P

製造業(食品関連) 7 カゴメ㈱　富士見工場 ○ 6P

2 ㈱イズミ ○ 3P

14 中央印刷㈱ × 9P

4 ㈱岡谷組 ○ 4P

12 スワテック建設㈱ × 8P

飲食･サービス業 11 宗教法人諏訪大社 ○ 8P

1 アルピコタクシー㈱ ○ 3P

5 岡谷酸素㈱ ○ 5P

15 ㈱テラダパーツ × 10P

17 ㈱長野県A・コープ ○ 11P

22 ㈱和田正通信サービス ○ 13P

建設･不動産業

運輸･インフラ･IT業

卸売･小売業

参加企業一覧（業種別）

製造業
(機械･自動車関連)

製造業
(金属･鉄鋼等)

製造業
(電子･電気･半導体)

製造業(その他)

1



19 20 21 22

12P 12P 13P 13P

18 17 16 15

11P 11P 10P 10P

12 13 14

8P 9P 9P

11 10

8P 7P

7 8 9

7P 6P 6P

6 5 4

5P 5P 4P

1 2 3

3P 3P 4P

中央印刷(株)

シントク(株)

製造業(食品関連) 製造業(金属･鉄鋼等)

製造業(金属･鉄鋼等)飲食･サービス業

茅野市 岡谷市

製造業(その他) 製造業(電子･電気･半導体)

建設･不動産業運輸･インフラ･IT業製造業(化学製品)

高島産業(株)

㈱イズミ
アルピコタクシー

(株)

スワテック建設

(株)

諏訪市

カゴメ(株)　富士

見工場

富士見町

諏訪市

(株)小松精機工作

所

諏訪市

化興㈱

下諏訪町

移住相談

ブース

岡谷市

㈱岡谷組

岡谷市

出
入
口

一重線：参加者側
二重線：企業側

宗教法人諏訪大社

岡谷酸素㈱

岡谷市 諏訪市 茅野市

(株)五味工業

下諏訪町

茅野市

(株)オーク製作所

製造業(機械･自動車関連)

運輸･インフラ･IT業

製造業(金属･鉄鋼等) 製造業(その他)

卸売･小売業製造業(機械･自動車関連)卸売･小売業

茅野市

(株)永田製作所／

ナガタ
(株)テラダパーツ

岡谷市 諏訪市

日本ミクロン(株)
(株)長野県A・

コープ

野村ユニソン(株)

製造業(電子･電気･半導体)

建設･不動産業

岡谷市

製造業(機械･自動車関連) 製造業(機械･自動車関連)

下諏訪町 下諏訪町

2026年5月9日 諏訪地域合同就職説明会in新宿　企業配置図

大和電機工業(株)
(株)和田正通信

サービス

製造業(金属･鉄鋼等) 卸売･小売業

茅野市

(株)丸眞製作所

岡谷市
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【1】 アルピコタクシー株式会社 運輸･インフラ･IT業 

〒394-0028 岡谷市本町 1-1-7 TEL： 0263-25-5159 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市、諏訪市、茅野市、松本市、大町市、軽井沢町 

採用予定数 10名 
採用担当者 総務部 松田 和勇 

年間休日数 107日 

従 業 員 数 530名（男 9：女 1） Mail matsuda.kazuo@alpico.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
東証スタンダード上場企業で、働きやすい職場認定制度 2つ
星を獲得しています。めぐまれた大自然の中で、自分のライ
フスタイルに合わせて働く事が可能です。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

タクシー乗務員、運行管理、配車係 文理歓迎 × ○ 

採用担当者より 
地域に密着した安定した企業で、公共関係、民間関係のお仕事を沢山頂いております。運転、接客、観光案内等、人と接
する仕事が希望の方を求めています。経験、未経験の有無はありません。教育制度も充実しており、入社後のフォローも
万全です。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① タクシー乗務員 正社員, 正社員以外 ④   

② 運行管理係（乗務員の勤怠管理等） 正社員, 正社員以外 ⑤   

③ 配車係、タクシー受注オペレーター 正社員, 正社員以外 ⑥   

特記事項 

乗務員：賃金(歩合給)実績 17～50万円位、休日 107日、社会保険完備、必要な資格なし、採用数 10名程度、
勤務地長野県内相談、事務員：賃金 20～25 万円位、休日 96 日、採用数若干名、社会保険完備、必要な資格
なし、勤務地長野県内相談 

 

【2】 株式会社イズミ 製造業(その他) 

〒392-0015 諏訪市大字中洲 4600 TEL： 0266-53-0271 

 
会社 HP等 

勤務予定地 諏訪市 転勤無し 

採用予定数 2名 
採用担当者 総務課 花岡 

年間休日数 117日 

従 業 員 数 100名（男 7：女 3） Mail soumuka@izumi-dc.com 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 専門学校, 短大, 大学, 
大学院 

会社情報 
いもの いいもの いいものづくり 
確かな技術と創造力でより高品質な製品づくりを目指しま
す。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

技術 製造 生産管理 品質管理 総務 営業 文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
ダイカストという生産方法を通じてお客様の問題を解決し、理想実現のお手伝いができる最良のパートナーを目指
している会社です。さらなる高品質・高効率生産の追求、積極的な技術提案によりグローバルに呼応できる企業へ
成長していきたいと考えています。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① アルミダイカスト製造オペレーター 正社員 ④ 総務 正社員 

② 金型設計 正社員 ⑤   

③ 営業 正社員 ⑥   

特記事項 

詳細はハローワークの求人票を参照してください 

3



 

 

【3】 株式会社オーク製作所 製造業(電子･電気･半導体) 

〒391-0011 茅野市玉川 4896 TEL： 0266-73-1611 

 
会社 HP等 

勤務予定地 茅野市、東京都 

採用予定数 10名 
採用担当者 諏訪総務 名取高広 

年間休日数 124日 

従 業 員 数 484名（男 7：女 3） Mail admi-suwa@orc.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
半導体製造用の装置メーカー！！光の専門メーカー！！産
業用ランプ、各種露光装置、光応用装置、光計測・検査機器
の製造販売を行っています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

技術職全般（開発・設計）、営業部門、管理部門 文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
当社は全国的に見ても珍しい「半導体製造用の装置メーカー」「光の専門メーカー」です！！光は様々な用途に使われて
いています。当社のブースにご来場いただき、当社の所属業界、製品・技術について理解を深めていただきたいと思って
います。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

 

 

【4】 株式会社岡谷組 建設･不動産業 

〒394-0029 岡谷市幸町 6-6 TEL： 0266-23-5671 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市、長野県内、一部山梨県 

採用予定数 4名 
採用担当者 総務部 中澤 優歌 

年間休日数 120日 

従 業 員 数 140名（男 8：女 2） Mail nakazawa-y@okayagumi.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 

長野県岡谷市に本社を構え、創業 105 年になる総合建設業
（ゼネコン）の会社です。地域の人々にとって、安全で豊か
な暮らしの実現のために、高い技術力と情熱で長野県の地
域貢献をしています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

建築・土木施工管理、建築設計、建築積算、営業、総務、建
設ディレクター 

文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
弊社は、長野県内実績が多い地域密着型のゼネコンです。土木工事・建築工事を県内に多く手掛けている当社で一
緒に働きましょう！給与形態も毎年刷新！2025 年度は国からユースエール認定企業として表彰されました。奨学
金代理返済支援制度も人気です！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 土木・建築施工管理職 正社員 ④ 営業職 正社員 

② 建築設計職 正社員 ⑤ 建設ディレクター職 正社員 

③ 建築積算職 正社員 ⑥ 総務職 正社員 

特記事項 

未経験者歓迎、随時応募 
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【5】 岡谷酸素株式会社 運輸･インフラ･IT業 

〒394-8585 岡谷市幸町 6番 6号 TEL： 0266-22-5531 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市、富士見町、ほか長野県内、県外等 

採用予定数 15名 
採用担当者 

総務部総務課 河口 裕樹 ／ 茅野 
実咲 年間休日数 121日 

従 業 員 数 470名（男 8：女 2） Mail soumu@okayasanso.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高専, 専門学校, 短大, 大学, 
大学院 

会社情報 

当社は様々な種類のガスの製造・供給や、ガス以外にもガス
関連の幅広い「商品の販売」「配管工事」「リフォーム」など、
総合商社としてお客様の生活が快適で豊かになるお手伝い
をしています 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

営業職・技術職・事務職・施工管理職 ※希望職種のヒアリ
ング有 将来的な多職種への異動の可能性有 

文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
「おかやさんそはガス屋さん」のＴＶＣＭでおなじみの岡谷酸素です。長野県内を中心に私たちの生活や産業に欠かせ
ない「ガス」を通じて、地域の皆様の生活を支えています。安定したインフラ企業で地元に貢献したい方お待ちしており
ます！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 営業技術職 正社員 ④   

② 技術・施工管理職（管・電気） 正社員 ⑤   

③ 事務職 正社員 ⑥   

特記事項 

基本給：210,000～300,000円（年齢や経験等を加味し決定） 採用時期：随時 採用予定人数：各職種 若干
名 勤務地：岡谷市、富士見町、他長野県内営業所等 

 

【6】 化興株式会社 製造業(化学製品) 

〒393-0000 諏訪郡下諏訪町社 133-４ TEL： 0266-27-7381 

 
会社 HP等 

勤務予定地 下諏訪町 

採用予定数 2名 
採用担当者 総務部 藤本 隆宏 

年間休日数 121日 

従 業 員 数 79名（男 8：女 2） Mail takahiro.fujimoto@caco.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
弊社は、めっき処理や表面処理を用いてモノを作られる企
業へ、そのモノを作る為に必要な部材・資材・機材を一貫し
て提供するとてもニッチな企業です。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

営業・エンジニアリング【設計(電子設計)・現場施工】 文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
皆さんが当たり前のように使われている製品は、多くの部品(モノ)から作られます。こうしたモノが作られるため
の『根底にある企業です』と言われたらどう感じますか？弊社は目立たない企業ではありますが、モノ作りの基礎
を担う仕事だと自負しております。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 
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【7】 カゴメ株式会社 富士見工場 製造業(食品関連) 

〒399-0211 諏訪郡富士見町富士見 2150 TEL： 0266-62-3111 

 
会社 HP等 

勤務予定地 富士見町 

採用予定数 2名 
採用担当者 生産管理課 五味和明 

年間休日数 123日 

従 業 員 数 160名（男 7：女 3） Mail kazuaki_gomi@kagome.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高専, 短大, 大学, 大学院 会社情報 

カゴメは自然の恵みを活かし健康寿命延伸に対し、多彩な
商品と情報を提供し、「野菜の会社」として貢献しています。
中でも富士見工場が紙容器野菜飲料のおける最大生産拠点
となっています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

カゴメ創業者の『感謝・自然・開かれた企業』に共感し挑戦
を恐れず、様々な年代の仲間と信頼を築き三現主義（現場・
現物・現実）を重んじ共に個人・企業として成長できる人を
歓迎します。 

文理歓迎 × ○ 

採用担当者より 
「自然を、おいしく、楽しく。カゴメ」を八ヶ岳の麓、富士見の地から。お仕事をしていく中で向き合うのは、一滴のジ
ュースに込める「安心・安全」の誠実なモノづくりです。恵まれた環境で、技術を磨き、ここでしか作れない価値を、挑
戦の種を、富士見の地で。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 製造技能職 正社員 ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

 

 

【8】 株式会社小松精機工作所 製造業(機械･自動車関連) 

〒392-0012 諏訪市大字四賀 942番地 2 TEL： 0266-52-6100 

 
会社 HP等 

勤務予定地 諏訪市 

採用予定数 10名 
採用担当者 総務課 五味 直彦 

年間休日数 123日 

従 業 員 数 290名（男 7：女 3） Mail naohiko@komatsuseiki.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 

『世界シェア 42％』を誇る製品を支える超精密技術を通じ
て、環境に配慮したモノづくりに取り組む、安定した事業基
盤を持つ企業です。福利厚生が充実しているため安心して
長く働ける環境が整っています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

技術職（生産技術・研究開発・システム開発・品質管理）/
生産管理職/営業職/事務職/技能職（工作・製造・検査 等）
実習後に配属が決定！様々な部署があり、皆さんの『得意』
を活かせます！！ 

文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
【転勤無し】【賞与 5.0 カ月実績あり】福利厚生の充実・奨学金支援制度・家賃補助制度・年間休日 123 日・完全
週休 2日制・低い離職率・充実の研修制度 と働きやすい環境づくりに取り組んでおります！ 
お気軽にブースにお越しください！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 
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【9】 株式会社五味工業 製造業(金属･鉄鋼等) 

〒393-0075 諏訪郡下諏訪町中央通り 245 TEL： 0266-27-7123 

 
会社 HP等 

勤務予定地 下諏訪町 

採用予定数 3名 
採用担当者 代表取締役社長 五味 威 

年間休日数 115日 

従 業 員 数 21名（男 7：女 3） Mail kkgomi@plum.ocn.ne.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
「高精度な治工具・装置」、「試作・開発品」、「金型部品」の
製作を行なっています。会社創立以来着実に業績を伸ばし
続け、安定成長を遂げています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

マシニングセンター、NC 旋盤などのオペレーター（加工ス
タッフ） 

文理歓迎 × × 

採用担当者より 
ものづくりは緊張しますが、完成した時の達成感があって、楽しいです。自身の成長を感じながら機械加工のスキルを
身に付けることができます。きっと機械加工のプロになれますよ。「機械が好き」「ものづくりが好き」そんな人を待って
います。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

 

 

【10】 シントク株式会社 製造業(金属･鉄鋼等) 

〒391-0011 茅野市玉川字原山 11400-100 TEL： 0266-70-1040 

 
会社 HP等 

勤務予定地 茅野市、諏訪市 

採用予定数 6名 
採用担当者 総務部 田中 拓郎 

年間休日数 125日 

従 業 員 数 75名（男 8：女 2） Mail tanaka@shintoku.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
当社は製造装置の土台となる部品等を製作しています。溶
接や大型機械での加工、組立を行います。様々な業種のお客
様と取引を行い安定した仕事量と売上を確保しています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

製造（マシンオペレーター、溶接作業員）、組立作業員 文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
SDGs認定済み。育児休暇実績あり（男性・女性）。文系、理系問いません。 
ものづくりに興味のある方、チャレンジしてみたい方、ぜひブースにお越しください。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 製造装置製作の機械オぺレーター 正社員 ④   

② 溶接作業員 正社員 ⑤   

③ 営業 正社員 ⑥   

特記事項 

賃金 185,000円～237,500円、社会保険完備、年間休日 122日、運転免許必須（通勤の為）玉掛、フォーク
リフト、クレーンあれば尚可、入社時期は要相談可 
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【11】 宗教法人諏訪大社 飲食･サービス業 

〒393-0052 長野県諏訪郡下諏訪町上久保 5828 TEL： 0266-27-8035 

 
会社 HP等 

勤務予定地 諏訪市、下諏訪町 

採用予定数 5名 
採用担当者 総務課 葛巻 吉弘 

年間休日数 90日 

従 業 員 数 70名（男 6：女 4） Mail y.kuzumaki@suwataisha.or.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 

諏訪湖をはさんで上・下社四宮からなり、全国各地に鎮座す
る諏訪神社の総本社である。年間２百余りの祭りを行い、
寅・申年七年毎には式年造営御柱大祭（御柱祭）が２０万氏
子の奉仕で行われる。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

神職・巫女・事務職（人事労務・経理・一般） 文理歓迎 × ○ 

採用担当者より 
日本人の根幹にある神道に触れながら、全国各地からお越しになる参拝者や諏訪地域の氏子の皆様のため、地域の皆様
また全国の崇敬者方の拠り所として、日本最古の神社の 1 つに名を連ねる当社を護り、そして後世に残していくため、
一緒に働きませんか。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 神職 正社員 ④ 事務員（経理） 正社員 

② 巫女 正社員 ⑤ 事務員（一般事務） 正社員 

③ 事務員（人事・労務） 正社員 ⑥   

特記事項 

給与：18.3万円～、福利厚生：各種社会保険完備・交通費全額支給（社内規定による）、休日：90～102日、
資格：神職資格（神職のみ）・普通自動車運転免許、採用数：5名、採用時期：随時、勤務地：上社本宮・下
社秋宮 

 

【12】 スワテック建設株式会社 建設･不動産業 

〒392-0017 諏訪市城南 2-2353 TEL： 0266-52-4343 

 
会社 HP等 

勤務予定地 諏訪市 

採用予定数 2名 
採用担当者 総務部 岩波、篠原 

年間休日数 117日 

従 業 員 数 91名（男 9：女 1） Mail info@swatec.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
1926 年の創業から諏訪地域を中心として、土木工事業と建
築工事業の 2 つを通して人々に安全と豊かさをもたらすお
手伝いをしています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

技術者(土木施工管理、建築施工管理) 文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
自分の成長が工事の規模や難易度として実感できるのもこの仕事の面白いところです。また、自分が手掛けた工事
はその後次世代にまで残る足跡となります。自分の暮らす地域に自分の足跡を一つ一つ残しながら、共に地域の将
来を創る人を求めています！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 
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【13】 高島産業株式会社 製造業(金属･鉄鋼等) 

〒391-0012 茅野市金沢 5695-6 TEL： 0266-72-8833 

 
会社 HP等 

勤務予定地 茅野市、諏訪市 

採用予定数 6名 
採用担当者 総務課 佐藤・金澤 

年間休日数 122日 

従 業 員 数 260名（男 7：女 3） Mail saiyo@takashima.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
腕時計部品の製造で培った「微細精密加工技術」を強みに、
半導体・機械・医療など幅広い事業を展開しているものづく
りの総合メーカーです。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

機械設計職、電気設計職、研究開発職、製造スタッフ、技術
職（生産管理、品質管理など）、社内 SE 

文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
社員一人ひとりが働きやすい会社を目指し、フレックス勤務制やバースデー休暇、法定以上の育児制度などを導入して
います！また、分野が多岐にわたるため景気に左右されにくく、安定した基盤のもと、安心して働くことが出来るのも
当社の強みの一つです◎ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① システムエンジニア 正社員 ④   

② NC旋盤オペレーター 正社員 ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

基本給：200,000～300,000円、採用時期：随時、採用予定人数：各 1名 

 

【14】 中央印刷株式会社 製造業(その他) 

〒394-0048 岡谷市川岸上 1-1-20 TEL： 0266-22-5551 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市 

採用予定数 2名 
採用担当者 総務部 赤池 高 

年間休日数 118日 

従 業 員 数 52名（男 7：女 3） Mail okymado@chuo-print.com 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 専門学校, 短大, 大学 会社情報 
印刷物を中心に web・動画・イベント企画運営など様々なサ
ービスを提供している会社です。UV 箔印刷では他の追随を
許さない技術により高付加価値商品を提供しています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

印刷オペレーター、生産管理、営業 文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
理系・文系問わず、印刷に興味をお持ちの学生のみなさん、ぜひお気軽にブースにお立ち寄りください。お待ちし
ております。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 
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【15】 株式会社テラダパーツ 卸売･小売業 

〒448-0807 長野県諏訪郡富士見町落合字机 6577-68 TEL： 0566-22-3709 

 
会社 HP等 

勤務予定地 長野県諏訪郡、松本市、愛知県、山梨県 

採用予定数 1名 
採用担当者 総務部 神谷 昭吾 

年間休日数 110日 

従 業 員 数 110名（男 8：女 2） Mail kamiya-s@teradaparts.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒 会社情報 

愛知県・長野県・山梨県で使用済み車両のリサイクル事業を
中心にレンタカー事業なども展開しています。毎年着実に
売上高を上げており、売上高 100 億円を目指し目標に向か
って業績を拡大中です。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

自動車解体・リサイクルパーツの生産業務、自動車中古パー
ツの販売・注文受付、レンタカー業務 

文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
リサイクル事業を通じて世の中や社員、取引先の幸せに貢献し、皆様に必要とされる企業を目指しています。創業 50周
年を超えましたが、まじめにコツコツと結果を積み上げており、現状に満足せず常にひとつ上をめざして行動していま
す。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

 

 

【16】 株式会社永田製作所／ナガタ 製造業(機械･自動車関連) 

〒394-0025 岡谷市大栄町 2-4-15 TEL： 0266-22-4592 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市 

採用予定数 6名 
採用担当者 総務経理部 志村 

年間休日数 121日 

従 業 員 数 48名（男 7：女 3） Mail inf@nagata-ss.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 

弊社の主力事業は、光学レンズ製造用諸設備をはじめ、各種
光学治工具類及び高精度原器や光学レンズ、光学用検査機
器、消耗副資材等の開発、設計、製造、販売、輸出入業務な
ど、幅広く業務を行っております。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

機械設計、電気設計、加工技術者、組立技術者、営業、レン
ズ検査、貿易管理事務 

文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
我社の誇れる技術、それは限りなく真球に近い球面の加工技術！幅広い産業分野で日々進化する高精度な光学レン
ズの生産には絶対欠かせない技術の提供を、永田製作所とナガタでは国内外のお客様に向け行っております。我社
で是非一緒に働きませんか！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① NC旋盤又は MCの加工技術者 正社員 ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

基本給：220,000～330,000 円 休日：121 日（土日祝日休業） 採用時期：随時 勤務地：長野県岡谷市内
（御所事業所） 経験：マザック又はオークマの対話式プログラムを自身で組むことが出来る事 
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【17】 株式会社長野県 A・コープ 卸売･小売業 

〒381-2202 長野市市場 2-1 TEL： 026-214-7122 

 
会社 HP等 

勤務予定地 長野市、原村、富士見町、茅野市、木曽町ほか 

採用予定数 25名 
採用担当者 人事教育課 山岸・村松・宮下 

年間休日数 115日 

従 業 員 数 2000名（男 3：女 7） Mail saiyo@nagano-acoop.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 

地域に密着した総合食料品小売業（スーパーマーケット）を
長野県内 30店舗にて展開しております。JAグループの特色
を生かした農畜産物の販売拠点として、「地産地消」を強化
し、地域に貢献しております。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

販売、接客 文理歓迎 × ○ 

採用担当者より 
当日は当社の特色やお仕事の内容をできるだけわかりやすくお伝えしたいと思っております。長野県での就職を希望さ
れている方、地元に貢献したい方、業界研修にも役立つ内容となりますので、是非ご参加ください。心よりお待ちしてお
ります。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 店舗売場担当商品作り、陳列、発注 正社員 ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

大卒：235,300円（総合職）短大：217,800円（総合職）、年間休 
日：115日、変形労働時間制（１ヶ月単位）、福利厚生：雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金、退職金
制度あり（勤続１年以上）、採用予定数：25名（販売職） 

 

【18】 日本ミクロン株式会社 製造業(電子･電気･半導体) 

〒394-0048 岡谷市川岸上 3-4-5 TEL： 0266-23-8373 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市 

採用予定数 6名 
採用担当者 総務部 武井 淳也 

年間休日数 121日 

従 業 員 数 60名（男 6：女 4） Mail info@nihon-micron.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
日本ミクロンは 1975年の創業以来、独自の技術・設備・保
有する特許を活かし、他社では容易に作製できない高度で
多様な特性を持ったプリント基板を製造・販売しています。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

技術職、製造職、営業職、管理事務職 文理歓迎 ○ × 

採用担当者より 
社内にはいろいろな仕事があり、文系、理系問わず活躍頂いております。チャレンジ精神旺盛な方をお待ちしてお
ります。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

①   ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 
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【19】 野村ユニソン株式会社 製造業(機械･自動車関連) 

〒391-0001 茅野市ちの 650番地 TEL： 0266-72-6151 

 
会社 HP等 

勤務予定地 茅野市、諏訪市、東京（東京は酒類販売事業のみ） 

採用予定数 10名 
採用担当者 総務人事課 味澤 広明 

年間休日数 121日 

従 業 員 数 380名（男 8：女 2） Mail recruit@nomura-g.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 
各種 FA関連装置設計・製造、産業用・協働ロボット製造、
精密中空鍛造・各種ダイカスト品製造、洋酒輸入卸販売 
(ナンシン機工株式会社：工作機械・産業機械の専門商社) 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

機械設計、電気制御設計、装置組立、産業用ロボット組立、
機械加工(MC、NC)、生産技術、品質保証、営業、製造事務等 

文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
毎年新入社員が約 10名入社！若い先輩社員が多い事も特徴です。新入社員への研修と教育が充実しています。完全週休
2日制により、プライベートも充実！人々の暮らしを支える多様な事業を展開しており、新入社員の皆さんが活躍できる
機会が沢山あります！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① ダイカストの製造オペレーター 正社員 ④ 専用機械装置の機械組立、電気配線 正社員 

② 生産管理、調達管理 正社員 ⑤ 営業職（ＦＡ装置関連） 正社員 

③ ＦＡ専用装置の機械設計、電気設計 正社員 ⑥   

特記事項 

詳細はハローワークへ掲載中の求人票をご覧ください。金属部品(量産品)の製造に関わる、機械加工、生産
管理・調達、組立、専用機械装置の組立などの募集がございます。勤務地は茅野市、諏訪市となります。 

 

【20】 株式会社丸眞製作所 製造業(機械･自動車関連) 

〒394-0091 岡谷市 10016番地 471 TEL： 0266-75-8101 

 
会社 HP等 

勤務予定地 岡谷市 

採用予定数 5名 
採用担当者 管理部 柏原 

年間休日数 111日 

従 業 員 数 100名（男 8：女 2） Mail soumu@marushinss.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 専門学校, 短大, 大学 会社情報 
自動車の安全装置から IT機器、家電まで多岐にわたる分野
に「金属熱処理加工」で貢献をしている企業です。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

事務職（生産管理、品質保証）／生産技術／製造 文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
【文理歓迎】SDGs や時間単位での有給休暇の取得、育休制度など社員の働きやすい環境にも取り組んでいます！ 
多様な人材を求めています。"なんとなく気になる"そんな理由で構いませんのでお気軽に説明を聞きに来てくださ
い！ 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 生産管理部 業務課 正社員 ④   

② 生産技術部 正社員 ⑤   

③ 製造部 正社員 ⑥   

特記事項 

就業時間／8:20～17:00 
福利厚生／各種保険(健康、厚生、雇用、労災)、有給休暇(1日、半日、1時間単位)、バースデー休暇、ウェ
ルワーク諏訪湖加入、インフルエンザ予防接種の補助、親睦会の開催(ボウリング大会、忘年会) 
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【21】 大和電機工業株式会社 製造業(金属･鉄鋼等) 

〒393-0043 諏訪郡下諏訪町東四王 5197 TEL： 0266-27-7379 

 
会社 HP等 

勤務予定地 諏訪市、松本市、下諏訪町 

採用予定数 1名 
採用担当者 管理部 清水 淳平、宮坂 侑奈 

年間休日数 123日 

従 業 員 数 420名（男 6：女 4） Mail recruit@yamato-elec.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 高専, 専門学校, 短大, 
大学, 大学院 

会社情報 

【諏訪・松本拠点！大手企業で地元と未来をつなぐ仕事】ス
マートフォンや電気自動車など、これからなくてはならな
いエレクトロニクス製品に使われている部品に対してめっ
き加工をしている会社です。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

技術職（研究開発、分析・解析、製造技術）、総合職（製造、
生産管理、品質管理、営業） 

文理歓迎 ○ ○ 

採用担当者より 
小型化や省電力化など、精密電子部品はさらなる高性能を目指して日々進化を遂げています。そして、その進化を支え
るキーテクノロジーとなるのが最先端のめっき加工技術です。めっきをもっと詳しく知りたい方、興味のある方は、是
非ブースにお越しください。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 技術職（研究開発、製造技術など） 正社員 ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

【賃 金】大学院卒：255,000円、大学卒：240,000円、高専卒：①専攻科…240,000円、②本科…210,000円、
短大・専門卒：210,000円、【就業時間】8：15～17：00、【年間休日】123日、【福利厚生】各種保険（健康・
厚生年金・雇用・労災）、退職金制度（確定給付企業年金＋確定拠出年金）、運動施設利用券の配布、医療相談
サービス、等 

 

【22】 株式会社和田正通信サービス 卸売･小売業 

〒389-0047 諏訪郡下諏訪町西赤砂 4383-2 TEL： 026-219-0077 

 
会社 HP等 

勤務予定地 auショップ諏訪・下諏訪 他県内 14店舗 

採用予定数 3名 
採用担当者 総務人事グループ 碓井 麻巳 

年間休日数 120日 

従 業 員 数 192名（男 4：女 6） Mail m-usui@wadashocom.co.jp 

採 用 希 望 
最 終 学 歴 

高卒, 専門学校, 短大, 大学 会社情報 
当社は auショップ・UQスポットを運営する KDDI販売代理
店です。スマートフォンや通信サービスを通じて地域のお
客さまの暮らしを支える仕事です。 

文系･理系 インターン 経験者 
求める 
人材・職種 

店頭スタッフ スマートフォンや通信サービスのご相談に
対応します。人と話すことが好きな方、地域のお客さまに寄
り添った対応をしたい方を歓迎します。 

文理歓迎 × ○ 

採用担当者より 
スマートフォンは今や生活に欠かせないインフラです。私たちの仕事は「売る」だけでなく、お客さまの生活をよ
り便利にするお手伝いをすること。未経験からスタートした社員が多く、研修制度も整っています。まずはお気軽
にブースへお立ち寄りください。 

経
験
者
採
用 

求
職
者
向
け 

採用職種 雇用形態 採用職種 雇用形態 

① 店頭スタッフ 正社員 ④   

②   ⑤   

③   ⑥   

特記事項 

短大専門卒 230,000 円 賞与年 2回 通勤手当 時間外手当 資格手当 家族手当 社会保険完備 制服貸
与 年間休日 120日 連続最長 5日間（平日 5日間）のリフレッシュ休暇制度あり 
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